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Risques de contaminations [ouifneon)

Mambo [volaille] Quiche chévre &
tomate Cari de poulet, riz pilaf &
ratatouille, Fromage individuel & Petit
pain Moelleux ananas

Salsa [poisson) Mosaique de légumes,
dos de lieu a Fitalienne, farfalles a la
tomate & mozzarella, Fromage individuel
& Petit pain Feuilleté fagon Paris-Brest

Jingo [viande)
Crépe forestiére Boauf sauce gorgonzola,
pressée de gnocchi &
légumes grillés Fromage individuel Petit
pain
Panacotta 3 la framboise

Paso doble [viande) Florentine saumon
& épinards
Fregola Sarda fermiére {chorizo, cocktail
de fruits de mer & poulet] Fromage
affiné Petit pain
Lingot napeolitain choco— coco

Rumba (boeuf) Opéra saumon
Tournedos de boeuf, agnolotti tartufo &
fondant de champignons Fromage affingé

Petit pain Ecrin caramel praliné &
noisette

Bolero [volaille)
Feuilleté 3 la tomate aux herbes,
Poulet réti cuit sur coffre, pommes de
terre au four &caponata Fromage affiné
Petit pain,Fondant au chocolat & créme
anglaise

Tango [ volaille) Farfalles en salade
tomate & mozzarella Dos de cabillaud
sauce crémeuse, sauté de grenailles &

ratatouille Fromage affiné
Petit pain
Tarte fine aux pommes

Calypso [poisson)
Tarte fine aux cignons 3 la moutarde
Aiguillettes de poissons aux céréales,
fusilli 2 la napolitaine & légumes verts
Fromage affiné Petit pain Ddme au

cassis

Virtuose (poisson ) Opéra saumon Filet
de bar sauce

rouille, gyoza & fondant de champignons
Fromage affiné

Petit pain




Bachata (poisson) Florentine saumon &
epinards Fregola Sarda fagon paella
{cocktail de fruits de mer & poisson du | x X X X | x| K oui
jour) Fromage affiné Petit pain
Limgot napolitain choco — coco

Cheeur |poisson) Feuillzte a la tomate
aux herbes
Filet de truite sauce safranée, pommes | x X X ¥ oui
de terre au four & caponata
Fromage affing Petit pain

Jazz [wolaille)

Tarte fine aux oignons doux légérement
moutarde Corden bleu, fusilliz |a
napolitaine & légumes verts Fromage
affiné
Petit pain Déme au cassis

Charleston [viande) Farfalles en salade
tomate & mozzarella
Bavette d"Aloyau sauce au poivre, sauté
de grenailles & ratatouille Fromage
affiné Petit pain
Tarte fine aux pommes

Samba [volaille) Duo de choux &
noisettes torrefices (chou rouge + chou

chinois) Sauté de dinde teriyaki, .
. . X X X oui
fettucine & légumes verts
Fromage affine Petit pain

Cheesecake citron

Twist [végan/végétarien) Caponata
Poélée de quinoa aux lEgumes &
boulette soja tomate & basilic sur pic b H X ] oui
Fruit frais Petit pain Crumble de grancla
aux fruits secs

Zumba (sans gluten ) Omelette aux
champignons
Poulet aieli sauce verte, riz basmati & x| x oui
poélés Marrakech Fromage Fondant au
chocolat

Flamenco [poisson) Créme verte &
tartare de tomate, 5t Jacques & copeaux
de parmesan Tataki de thon au sésame

& nouilles chinoises aux Iégumes x | x| x x X oui
croquants
Fromage affiné Petit pain

Créme aux fruits exotiques

Madison (viande)

Creéme verte & tartare de tomate, 5t
lacques & copeaux de parmesan
Veau sauce thym, agnolotti tarfufo & b H ¥ oui
caponata
Fromage affiné Petit pain
Crame aux fruits exotiques

Ceréales contenant du gluten : blé, seigle, orge, avoine, épeawtre, kamut
Fruits 3 coques : amandes, noisettes, noix, neix de cajou, noix du brésil, pistaches, noix de macadamia et noix de Queensland
Anhdryde sulfureux : 3 noter uniquernent si la quantité d'anhydride sulfureux et sulfites ast supérieur & 10 mg/kg de produits finis




